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Samenvatting 
“Ouderenzorg in Transitie” van Koos Dirkse 

 
Dit boek is een dringende oproep tot actie voor iedereen die 
betrokken is bij de zorg voor ouderen. Het pleit niet alleen voor een 
herziening van het zorgsysteem, maar voor een fundamentele 
verschuiving in hoe we als samenleving omgaan met onze 
ouderen. De traditionele zorgmodellen, die vaak geen ruimte 
bieden voor de wensen en dromen van ouderen, moeten 
plaatsmaken voor nieuwe benaderingen die autonomie, 
gemeenschapszin en waardigheid centraal stellen. 
Het boek introduceert het CoosHuys als voorbeeld van een 
vernieuwend zorgmodel, waar ouderen niet alleen verzorgd 
worden, maar ook actief kunnen deelnemen aan het 
gemeenschapsleven. Het biedt een integrale benadering van zorg 
die gebaseerd is op respect en menselijke waardigheid. De 
auteurs benadrukken dat de zorg voor ouderen niet langer iets is 
dat 'gedaan wordt' voor hen, maar iets wat samen met hen wordt 
opgebouwd. 
 
De toekomst van ouderenzorg vereist een verschuiving naar 
gemeenschapsdenken. Het is van essentieel belang dat deze 
transitie nu begint, om te voorkomen dat een generatie ouderen 
zonder de zorg en het respect blijft dat ze verdienen. 
Gemeenschapsdenken, gecombineerd met vernieuwende 
zorgmodellen, biedt de kans om de zorg voor ouderen te 
transformeren en een toekomst te creëren waarin zij zich 
ondersteund, gewaardeerd en betrokken voelen. 


