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Samenvatting 
“Zorg(en) voor Morgen” van Koos Dirkse 

 

Dit boek biedt een diepgaand inzicht in de uitdagingen en 
transities binnen het Nederlandse zorgstelsel, met een focus op 
de invoering van marktwerking sinds de Zorgverzekeringswet van 
2006. Door een historische terugblik wordt de ontwikkeling van 
gemeenschapszorg naar het huidige complexe systeem in kaart 
gebracht. Deze achtergrond schetst de context voor de 
ingrijpende hervormingen en de opkomst van zorgverzekeraars als 
dominante spelers in de sector. 
 
De analyse richt zich op de impact van marktwerking, waarbij 
zorgverzekeraars kostenbesparing en winstmaximalisatie 
nastreven. Dit heeft gevolgen gehad voor de toegankelijkheid en 
kwaliteit van zorg, de administratieve druk op zorgverleners en de 
prijsvorming binnen de farmaceutische industrie. Het resultaat is 
een systeem waarin ongelijkheid in toegang tot zorg, fragmentatie 
en bureaucratie toenemen, terwijl zorgverleners steeds minder 
ruimte ervaren om hun werk naar tevredenheid uit te voeren. 
 
Tegelijkertijd reikt het boek oplossingen aan voor een 
mensgerichter en toekomstbestendig zorgstelsel. Het pleit voor 
een meer universeel zorgmodel waarin bureaucratie wordt 
verminderd en de behoeften en waardigheid van de patiënt 
centraal staan. Innovaties zoals ‘muurloze’ zorg en kleinschalige, 
mensgerichte woon-zorgvoorzieningen worden besproken als 
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duurzame alternatieven, vooral in het licht van de vergrijzing en de 
toenemende zorgvraag. 
 
Daarnaast onderstreept het boek het belang van herwaardering 
van zorgverleners. Door hun autonomie te vergroten en 
administratieve lasten te verlagen, kunnen zij hun vak met meer 
voldoening en effectiviteit uitoefenen. 
In essentie is dit boek een oproep tot een heroriëntatie op de 
kernwaarden van zorg: toegankelijkheid, menselijke maat en het 
welzijn van de patiënt. Het toont de noodzaak van structurele 
hervormingen en moedige keuzes om de zorg terug te brengen 
naar haar primaire doel: het welzijn van de mens vooropstellen. 
 


